SCREEN-RA : Newsletter Juni 2022

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer!

Dieser Newsletter informiert Sie Uber das Neueste aus der SCREEN-RA-Studie (=Familienstudie).

Unsere Bio-Bank erhélt das Vita-Siegel.

Eine Biobank ist eine Sammlung von biologischen Proben (Blut, Serum, Gewebe, ...), wie die, die wir
im Rahmen der SCREEN-RA-Studie von Familienmitgliedern von RA-Patienten erstellt haben. Diese
Biobank ist wissenschaftlich wertvoll fur unser Forschungsteam und Mitarbeiter.

Dank Ihrer aller Hilfe haben wir in den letzten zehn Jahren zahlreiche biologische Proben
gesammelt, die es uns ermdglicht haben, eine Biobank aufzubauen. Die vielféltige Herkunft der
biologischen Proben (einige: Blut, Stuhl, Speichel) sowie die wiederholte Entnahme wéhrend
der Nachuntersuchung eines Teilnehmers machen den Reichtum unserer Biobank aus.

Seit Februar 2022 ist die SCREEN-RA Biobank offiziell auf der Schweizer Biobanking-
Plattform ("Swiss Biobanking Plateform™, SBP, https://swissbiobanking.ch/) registriert und
mit einem Qualitatssiegel, dem sogenannten VITA-Label, zertifiziert. Dies zeigt, dass sie die
gesetzlichen und ethischen Anforderungen der Schweiz und auch Europas erfillt. Wir hoffen,
dass die Aufnahme unserer Biobank in das Netzwerk der Schweizer Biobanken ihre
Sichtbarkeit in der wissenschaftlichen Welt und damit die Anzahl unserer zukinftigen
Kooperationen erhéhen wird.

Denn zusétzlich zu den Daten, die wir tiber den jéhrlichen Fragebogen sammeln, wird sie uns
ermoglichen, mehrere Forschungshypothesen zu testen, was uns wahrscheinlich zur
Entdeckung neuer Risikofaktoren fur rheumatoide Arthritis und zu einem besseren
Verstandnis der biologischen Mechanismen, die an der Entwicklung dieser Krankheit beteiligt
sind, fihren wird.

Wir danken Ihnen nochmals fiir Ihre Teilnahme und Ihr VVertrauen.

Dr. Celine Lamacchia
Biologiste, PhD
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Jahrlicher Fragebogen

Aufgrund Ihrer zahlreichen Anfragen hat das Forschungsteam versucht, einige Dinge im
jahrlichen Fragebogen zu erleichtern.

Die Reduzierung der Seitenzahl: Der Fragebogen umfasste vorher 30 Seiten und jetzt nur
noch 18 Seiten.

Die Mdglichkeit, die Seiten des Fragebogens auszudrucken, von denen Sie gerne eine
Spur behalten mochten, um den Fragebogen im nachsten Jahr auszufillen.

Die Mdglichkeit, uns ein Feedback zum Fragebogen zu geben: Auf Seite 18 werden Sie
Ihre Kommentare zum Fragebogen abgeben kdnnen.
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Das Hinzufligen einer Reihe von Fragen zum Covid19.

- Wurden Sie in den letzten 12 Monaten auf das Coronavirus getestet?

- Sind Sie gegen Covid19 geimpft worden?

- Wurden Sie in den letzten 6 Jahren gegen Pneumokokkenerkrankungen geimpft?

- Wurden Sie in diesem Winter gegen Grippe geimpft?

In der Hoffnung, dass Ihnen die Anderungen gefallen werden.

Nicht zu vergessen, dass Sie uns lhre Fragen an die E-Mail-Adresse: Eric. Trunk@hcuge.ch
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Niitzliche Links

Internetseite: www.arthritis-checkup.ch

Der nachste "Newsletter" wird Sie voraussichtlich im Oktober 2022 erreichen.

Danksagungen

Mein gesamtes Team und ich mochten Ihnen personlich fiir Inre Unterstitzung dieses Projekts
danken.

Unser Dank gilt auch den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der anderen Rheumakliniken in der
Schweiz.

Prof. Axel FINCKH
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